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Jornada Geriatria Vocalia V Region 2026

GERIATRIA FRENTE AL MAR:
ABRIENDO HORIZONTES,
INTEGRANDO CUIDADOS

Programa - 29 mayo 2026

8:30 - 8:45 REGISTRO

8:45 - 9:00 INAUGURACION

MODULO MENTAL

9:00 - 9:20  Tratamiento de la agresividad en PM con condicionantes de
salud mental

9:20 - 9:40  Estrategias no farmacologicas para el manejo de sintomas

i ogi y conductuales en PM con demencia

9:40-10:00  Farmacos que aumentan el riesgo de deterioro cognitivo y
estrategias de desprescripcion

10:00 - 10:20  Aspectos etico legales en demencias

10:20-10:30  PREGUNTAS

10:30 - 1:00  CAFE

MODULO BIOMEDICO

11:00 - 1:20  HTA en PM: mas allé de las guias clinicas

11:20 - 11:40  Manejo DM2 en PM: individualizar es la clave

11:40 - 12:00  Desafios en el enfrentamiento de Ia IC en PM

1200-12:20  Decisiones en el nefropata mayor: didlisis y UCRA

12:20 -12:30  PREGUNTAS

12:45-13:45 Recomendaciones de vacunacion en personas mayores
ALMUERZO - SIMPOSIO PFIZER 100 cupos

MODULO FUNCIONAL

1400 -14:20  Funcion deglutoria y comunicacion, desde la fonoaudiologia

14:20 -14:40  Ayudas tecnicas y adaptaciones del entorno

14:40-15:00  Fragilidad, dependencia y funcional
de declive funcional)

15:00 - 15:20  Marcha, equilibrio y prevencion del riesgo de caidas

16:20 - 15:40 PREGUNTAS

15:40 - 16:10  CAFE

MODULO SOCIAL

1610 - 16220 Soledad no Deseada y Aislamiento Social en la Vejez

16:20 - 16:40  Beneficios y derechos del estado en vivienda

16:40 -17:00  Entornos amigables con la edad

17:00- 17:20  Los cuidados como un derecho en Chile

17:20 - 17:40  PREGUNTAS

17:40 CIERRE

Dr. Tomas Leon,
Medico Psiquiatra

TO. Egnis Ubsillo

Dr. Victor Cares, QF y
Geriatra

Abogada Angela Arenas

Dr. Alejandro Cerian,
Medico Internista y Geriatra

Dra. Claudia Garcia,
Médica Internista y Diabetsloga

Dra. Adriana Lopez,
Médica Internista y Geriatra

Dr. Maximiliano Bravo,
Médica Internista y Geriatra

Dr. Ruben Mufioz,
Médico internista e Infect6logo

Figo. Felipe Ortega
Kigo PhD Rafael Pizarro

Dra. Francisca Franulic,
Médica Internista y Geriatra

Kigo. Mag. Bastian Guerra

Soc. PhD Soledad Herrera
Soc. Rosario Lopez

Ant. PhD

Global Brain Health Institute,
Fundacion Las Rosas

Fundacion Las Rosas
Hospital Clinico Universidad
de Chile, Clinica Universidad
de Los Andes.

Universidad Finis Terrae.

Fundacion Las Rosas,
Clinica de la persona Mayor
Hospital de Quilpue

Hospital €l Carmen

Hospital Carlos Van Buren

Innova FG, Clinica de la
Persona Mayor

Universidad San Sebastian

Hospital del Salvador

UNAB

Centro de estudios de vejez
CEVE UC

Gerenta Area Social
Fundacion Alcanzable

andra Olivi

Psic. PhD Claudia
Miranda

de Valparaiso

Instituto Milenio MICARE, UNAB
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