perlas de la

GERIATRIA

AMBULATORIA

TEMAS DEL CURSO

Envejecimiento en Chile y el mundo, implicancias en la atencion de la PM
Multimorbilidad, ;como enfrentamos a nuestro paciente?
Valoracion geriatrica integral para la APS

Biologia / Fisiologia del envejecimiento

Polifarmacia y prescripcion inadecuada

Fragilidad, enfrentamiento inicial

Estrategias de estilos de vida saludable en PM

Ayudas técnicas en PM, lo que el médico debe conocer
Prescripcion del ejercicio en la PM

¢Delirium o Demencia?

Deterioro Cognitivo, enfrentamiento inicial

Demencia Avanzada y trastornos psicoconductuales, enfrentamiento
en APS

Sindrome Depresivo, implicancias en la PM

Insuficiencia Cardiaca todo lo que el no cardidlogo debe saber
Hipertension en la PM

Fibrilacion auricular y uso de TACO en PM

Enfermedad Renal Cronica o envejecimiento renal

VGl en paciente oncologico

Aspectos nutricionales relevantes en la PM

Osteoporosis

Dolor Cronico

Adecuacion del esfuerzo terapéutico, identificando a la PM con
dependencia severa

Topicos de cuidados paliativos en la PM ambulatoria
Maltrato y negligencia en el cuidado de la persona mayor
Hipotiroidismo en la PM

Enfrentamiento de la diabetes en PM

Caidas

Neumonia en PM

Mala salud oral: sindrome geriatrico

Patologia oral prevalente y la importancia de su manejo por el equipo
de salud

Examen oral basico para profesionales no medicos
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